GUIA DE
PROFESIONALES

2026



PRESENTACION

La Guia de Profesionales 2026 retne a socios
activos de la Academia Paraguaya de Psicologia
Cognitiva y Conductual (APPCC), que ejercen la

practica psicoterapéutica en Paraguay.

Desde su creacion, la APPCC promueve el
desarrollo cientifico, clinico y académico del
enfoque cognitivo-conductual, fortaleciendo la

formacidén basada en evidencia.

Esta publicacion facilita el acceso a
profesionales formados en este paradigma vy
proyecta la identidad académica de nuestra

comunidad.



SOBRE LA APPCC

La Academia Paraguaya de Psicologia Cognitiva y
Conductual (APPCC) es una asociacion cientifica
sin fines de lucro que promueve la difusion y
aplicacion de la psicologia cognitiva y conductual
en Paraguay. Desde su fundacion, la APPCC
organiza actividades de formacion, investigacion y

vinculacion profesional.



DECLARACION
INSTITUCIONAL

Esta guia incluye a socios titulares activos de la
APPCC que aceptaron voluntariamente formar
parte de esta edicion. No representa el listado

completo de miembros de la Academia.

La APPCC no asume responsabilidad por las
acciones, intervenciones o) decisiones
profesionales de las personas aqui
mencionadas, ya que el ejercicio profesional es

personal e independiente.

La contratacion de servicios es una decisidn
autonoma del wusuario, quien asume la

responsabilidad derivada de dicha eleccion.
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Para facilitar la busqueda, los profesionales
pueden localizarse a través de los distintos
indices: por ciudad y por sus nombres en orden
alfabético. También se encuentran organizados
por modalidad de atencidon online y segun la
poblacion atendida: Psicoterapia Infanto-juvenil

y Psicoterapia para Adultos.

Cada nombre funciona como un enlace
interactivo que conduce a la ficha profesional
correspondiente, donde se encuentran los
datos de contacto y las caracteristicas de la

atencion.



INDICE
GENERAL



INDICE GENERAL

(Toque o haga clic en los titulos para navegar)

Buscar por ubicacion

e indice por ciudades
Buscar por nombre

e indice alfabético de profesionales
Buscar por modalidad de atencion

e Profesionales con atencion online
Buscar segun poblacion atendida

e Psicoterapeuta Infanto Juvenil (nifios
hasta 11 anos)

e Psicoterapeuta Infanto Juvenil (12a 17
anos)

e Psicoterapeuta de Adultos

Directorio completo.

Fichas de profesionales

APPCC- 2026 -8



Indice por Ciudades

(Toque la ciudad para navegar)

Asuncion
Cambyreta

Ciudad del Este
Concepcion
Fernando de la Mora

Hernandarias

APPCC- 2026 -9



Julidn Augusto Saldivar

Luque

Mariano Roque Alonso

Minga Guazu

San Estanislao

San Lorenzo

San Pedro del Ycuamandyyu

Villarrica
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indice General

INDICE ALFABETICO

de Profesionales

(Toque el nombre para navegar)

ASUNCION

Maria Lourdes Agliero
Alicia Adinolffi

Graciela Arana

Maria Alvarenga

Larissa Arévalo

APPCC- 2026 - 11



indice General

Sonia Beatriz Baez Duarte

José Gaspar Britos

Mariana Cecilia Cabrera

Mariela Beatriz Cane

Nancy Cattani

Jean Clemotte

Lourdes Karina Diaz

Belén Espinola

Analia Florentin Isasi

APPCC- 2026 - 12



indice General

Alma Maria Franco Britez

Olga Beatriz Gonzalez Ayala

Gabriela Larrea

Mirtha Lezcano

Lourdes B. Maldonado Britos

Natalia Méndez

Rocio del Jazmin Pereira Diaz

Claudia Picchioni

APPCC- 2026 - 13



indice General

Marcelo Reiser

Lilian Reyes Stuber

Alejandra Sciacca

David M. Samaniego Portillo

Jazmin Segovia

Analia Sosa

Ingrid Belén Tejera Pedrozo

Noemi Torales Olmedo

APPCC- 2026 - 14



indice General

CAMBYRETA

Marta Lopez Alfonzo

CIUDAD DEL ESTE

Maria Celeste Airaldi
Claudia Aguero

Liza Catalina Arce Faria
Melani Esteche

Jazmin Segovia

APPCC- 2026 - 15



indice General

CONCEPCION

Gregorio A. Narvaez Bareiro

FERNANDO DE LA MORA

Natalia Aguilera Duarte

Luis Coiteux

Romina Quintana

HERNANDARIAS

Olivia Mariann Gamarra

APPCC- 2026 - 16



Marlene Santander

Deysi Samudio Legal

JULIAN AUGUSTO SALDIVAR

Claudia Lépez

LUQUE

Noelia Castillo

MARIANO ROQUE ALONSO

Nicole Auteri

APPCC- 2026 - 17

indice General




indice General

MINGA GUAZU

Liliana E. Aranda Rodriguez

SAN ESTANISLAO

Karina Krause de Warkentin

SAN LORENZO

Nicole Auteri

Johanna J. Garay Aglero

Olga B. Gonzalez Ayala

APPCC- 2026 - 18



indice General

Maria Teresa Lugo Caceres

Isabel Ruiz Diaz Martinez

Erika Adriana Vera Insfran

SAN PEDRO DEL YCUAMANDYYU

Nency Lopez

VILLARRICA

Héctor Britez

Juan A. Sosa Leguizamén

APPCC- 2026 - 19



indice General

MODALIDAD

Profesionales con atencion Online

Maria Lourdes Agliero

Alicia Adinolffi

Graciela Arana

Liza Catalina Arce Faria

Natalia Aguilera de Duarte

Maria Celeste Airaldi

APPCC- 2026 - 20



indice General

Claudia Aguero

Maria Alvarenga

Liliana Elizabeth Aranda Rodriguez

José Gaspar Britos

Héctor Britez

Mariana Cecilia Cabrera

Mariela Beatriz Cane

Noelia Castillo

Nancy Cattani

APPCC- 2026 - 21



indice General

Lourdes Karina Diaz

Olivia Mariann Gamarra

Johanna Jyssenia Garay Agliero

Olga Beatriz Gonzalez Ayala

Karina Krause de Warkentin

Mirtha Lezcano

Claudia Lopez

Nency Lépez

Marta Lépez Alfonso

APPCC- 2026 - 22



Lourdes B. Maldonado Britos

Gregorio A. Narvaez Bareiro

Rocio Del Jazmin Pereira Diaz

Claudia Picchioni

Romina Quintana

Marcelo Reiser

Lilian Reyes Stuber

Alejandra Sciacca

Isabel Ruiz Diaz Martinez

APPCC- 2026 - 23
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David Marcial Samaniego Portillo

Deysi Samudio Legal

Marlene Santander

Jazmin Segovia

Analia Sosa

Juan Andrés Sosa Leguizamodn

Ingrid Belén Tejera Pedrozo

Noemi Torales Olmedo

APPCC- 2026 - 24

indice General




indice General

Profesionales por poblacidon atendida

Psicoterapia Infanto Juvenil

Nifiez (hasta 11 anos).
Larissa Arévalo (Asuncion)
Sonia B. Baez Duarte (Asuncion)
Belén Espinola (Asuncion)
Natalia Méndez (Asuncion)
Claudia Picchioni (Asuncion)

Ingrid B. Tejera Pedrozo (Asuncion)

APPCC- 2026 - 25



indice General

Marta Lépez (Cambyretd)

Marlene Santander (Hernandarias)

Claudia Lépez (J.Augusto Saldivar)

Noelia Castillo (Luque)

Nicole Auteri (Mariano R. Alonso y San Lorenzo)

Johanna Garay (San Lorenzo)

APPCC- 2026 - 26



indice General

Psicoterapeuta Infanto Juvenil

Adolescencia (12 a 17 aios)

Maria Lourdes Agliero (Asuncion)

Graciela Arana (Asuncion)

Maria Alvarenga (Asuncion)

Larissa Arévalo (Asuncion)

Sonia Beatriz Baez Duarte (Asuncién)

José Gaspar Britos (Asuncion)

APPCC- 2026 - 27



indice General

Mariana Cecilia Cabrera (Asuncién)

Mariela Beatriz Cane (Asuncién)

Nancy Cattani (Asuncion)

Alma Maria Franco Britez (Asuncion)

Lourdes B. Maldonado B. (Asuncién)

Natalia Méndez (Asuncion)

Claudia Picchioni (Asuncion)

Marcelo Reiser (Asuncion)

Analia Sosa (Asuncion)

APPCC- 2026 - 28



indice General

Ingrid B. Tejera Pedrozo (Asuncion)

Marta Lépez (Cambyretd)

Melani Esteche (Ciudad del Este)

Gregorio Narvdez (Concepcion)

Natalia Aguilera (Fdo. De la Mora)

Romina Quintana (Fdo. De la Mora)

Marlene Santander (Hernandarias)

Claudia Lépez (J.Augusto Saldivar)

Nicole Auteri (Mariano R. Alonso y San Lorenzo)

APPCC- 2026 - 29



indice General

Karina Krause (San Estanislao)
Noelia Castillo (Luque)

Nency Lopez (San Pedro)

Psicoterapeuta de Adultos

Maria Lourdes Agliero (Asuncion)
Alicia Adinolffi (Asuncion)
Graciela Arana (Asuncion)

Maria Alvarenga (Asuncion)

José Gaspar Britos (Asuncion)

APPCC- 2026 - 30



indice General

Mariana Cabrera (Asuncion)

Mariela Cane (Asuncién)

Nancy Cattani (Asuncion)

Jean Clemotte (Asuncion)

Lourdes Karina Diaz (Asuncion)

Alma Franco (Asuncion)

Olga Gonzalez (Asuncién y San Lorenzo)

Gabriela Larrea (Asuncion)

Mirtha Lezcano (Asuncidn)

APPCC- 2026 - 31



indice General

Lourdes Belén Maldonado (Asuncidn)

Natalia Méndez (Asuncion)

Rocio del Jazmin Pereira (Asuncion)

Claudia Picchioni (Asuncion)

Marcelo Reiser (Asuncion)

Lilian Reyes Stuber (Asuncion)

David Samaniego (Asuncion)

Alejandra Sciacca (Asuncién)

Jazmin Segovia (Asuncién y CDE)

APPCC- 2026 - 32



indice General

Analia Sosa (Asuncion)

Ingrid Belén Tejera Pedrozo (Asuncion)

Noemi Torales (Asuncion)

Maria Celeste Airaldi (Ciudad del Este)

Melani Esteche (Ciudad del Este)

Claudia Agliero (Ciudad del Este)

Liza Catalina Arce Faria (Ciudad del Este)

Gregorio A. Narvaez Bareiro (Concepcion)

APPCC- 2026 - 33



indice General

Natalia Aguilera (Fdo. De la Mora)

Luis Coiteux (Fdo. De la Mora)

Romina Quintana (Fdo. De la Mora)

Olivia Gamarra (Hernandarias)

Deysi Samudio Legal (Hernandarias)

Liliana Aranda (Minga Guazu)

Karina Krause de Warkentin (San Estanislao)

Johanna Garay (San Lorenzo)

APPCC- 2026 - 34



indice General

Maria Teresa Lugo (San Lorenzo)

Isabel Ruiz Diaz Martinez (San Lorenzo)

Erika Adriana Vera (San Lorenzo)

Nency Lopez (San Pedro)

Héctor Britez (Villarrica)

Juan Sosa (Villarrica)

APPCC- 2026 - 35



indice General

Fichas De Profesionales 2026

ASUNCION

MARIA LOURDES AGUERO

Reg. Prof. 7396
Consultorio:

T Avda. Brasilia 380 ¢/ El Dorado. Asuncidn
Contacto: (® 0984 160 990
Email: marialourdesaguero2412@gmail.com

IG: @psicologamarialourdes

Modalidad de Atencidn: Presencial, Online
Especialidades y servicios:

e Psicoterapia Infanto Juvenil - Adolescencia (12
a 17 anos),
e Psicoterapia de Adultos

APPCC- 2026 - 36


https://wa.me/595984160990
mailto:marialourdesaguero2412@gmail.com
https://instagram.com/psicologamarialourdes

indice General

ALICIA ADINOLFFI

Reg. Prof. 7717

Consultorio:

T O’Higgins y del Maestro.
Villa Morra. Edificio Galenos 3er. Piso.

Asuncion

Contacto: (&) 0984 122 275
Email: alicia.adinolffi@gmail.com

IG: @aliadinolffi
Modalidad de Atencidn: Presencial, Online
Especialidades y servicios

e Psicoterapia de Adultos

APPCC- 2026 - 37


https://wa.me/595984122275
mailto:alicia.adinolffi@gmail.com
https://instagram.com/aliadinolffi

indice General

GRACIELA ARANA

Reg. Prof. 3294

Consultorio:

T CEP. Enciso Velloso 2795 e/ Denis Roa y Cnel.

Cabrera. Barrio Ykua Sati

Asuncion

Contacto: (& 0981434275 | 0981105 565
Email: centroceppy@gmail.com
cheli.arana@gmail.com

Modalidad de Atencidn: Presencial, Online
Especialidades y servicios

e Psicoterapia de Adultos
e Psicoterapia Infanto Juvenil - Adolescencia (12 a
17 afos)

APPCC- 2026 - 38


https://wa.me/595981434275
https://wa.me/595981105565

indice General

MARIA ALVARENGA

Reg. Prof. 9982

Consultorio:

Dr. Juan Boggino ¢/ Oscar Carrera Saguier

Asuncion

Contacto: [ 0981 797 554
Email: psicologamarialvarenga@gmail.com

IG: @psicomarialvarenga
Modalidad de Atencidn: Presencial, Online
Especialidades y servicios

e Psicoterapia Infanto Juvenil - Adolescencia (15 a
17 anos)
e Psicoterapia de Adultos

APPCC- 2026 - 39


https://wa.me/595981797554
https://instagram.com/psicomarialvarenga

indice General

LARISSA AREVALO

Reg. Prof. 13587

Consultorio:

Teodoro S. Mongelos e/ Radio Operadores del
Chaco y Roberto Caniza. Barrio Mburicao.

Asuncion

Contacto: ¥ 0994 156 603
Email: psicolari.arevalo@gmail.com

IG: @psicolari.arevalo
Modalidad de Atencidn: Presencial
Especialidades y servicios

e Psicoterapia Infanto Juvenil - Nifez (hasta 11
anos)

e Psicoterapia Infanto Juvenil - Adolescencia (12 a
17 anos)

APPCC- 2026 - 40


https://wa.me/595994156603
https://instagram.com/psicolari.arevalo

indice General

SONIA BEATRIZ BAEZ DUARTE

Reg. Prof. 7370

Consultorio:

9

Asuncion

Contacto: (&) 0994 883 476
Email: soniabbd7@gmail.com

IG: @psico.soniabaez
Modalidad de Atencidn: Presencial
Especialidades y servicios

e Psicoterapia Infanto Juvenil - Nifez (hasta 11
afos)

e Psicoterapia Infanto Juvenil - Adolescencia (12 a
17 afios).

APPCC- 2026 - 41


https://wa.me/595994883476
mailto:soniabbd7@gmail.com
https://instagram.com/psico.soniabaez

indice General

JOSE GASPAR BRITOS

Reg. Prof. 592

Consultorio:

@
" Rio de Janeiro y Rosa Pefia. Edificio Coomecipar,
Torre de Consultorios. Piso 3 Consultorio 7.

Asuncion

Contacto: (% 0991 804 166
Email: britos@uc.edu.py
Web: www.comportamiento.net

Modalidad de Atencidon: Presencial, Online
Especialidades y servicios

e Psicoterapia Infanto Juvenil - Adolescencia (12 a
17 afos),

e Psicoterapia de Adultos.

e Educaciéony Terapia de Pareja

APPCC- 2026 - 42


https://wa.me/595991804166
https://wa.me/991804166
http://www.comportamiento.net/

indice General

MARIANA CECILIA CABRERA

Reg. Prof. 10173

Consultorio:
@ o . .
Florencio Villamayor c/México
Asuncion

Contacto: (& 0982 583 564
Email: mcecicabrera9@gmail.com

Modalidad de Atencion: Online
Especialidades y servicios

e Psicoterapia Infanto Juvenil - Adolescencia (12 a
17 anos).
e Psicoterapia de Adultos.

APPCC- 2026 - 43


https://wa.me/595982583564

indice General

MARIELA BEATRIZ CANE

Reg. Prof. 3392

Consultorio:

¢ Enciso Velloso ¢/ Denis Roa 2795

Asuncion

Contacto: &) 0971 883 479
Email: canemariela@gmail.com

Modalidad de Atencidn: Presencial, Online
Especialidades y servicios

e Psicoterapia Infanto Juvenil - Adolescencia (12
a 17 anos).

e Psicoterapia de Adultos

e Terapia de Pareja

APPCC- 2026 - 44


https://wa.me/595971883479
mailto:canemariela@gmail.com

indice General

NANCY CATTANI

Reg. Prof. 3137

Consultorio:

?® Eusebio Lilio 3050

Asuncion

Contacto: & 0971228 256

Email: psiconancycattani@gmail.com

IG: @nancycattani

Modalidad de Atencidon: Presencial, Online

Especialidades y servicios

e Psicoterapia Infanto Juvenil - Adolescencia (12 a
17 anos).

e Psicoterapia de Adultos.

e Terapia de Pareja. Evaluaciones psicoldgicas con
enfoque neuropsicoldgico a adultos mayores

APPCC - 2026 - 45


https://wa.me/595971228256
mailto:psiconancycattani@gmail.com
https://instagram.com/nancycattani
https://www.instagram.com/nancycattani/
https://www.instagram.com/nancycattani/

JEAN CLEMOTTE

Reg. Prof. 8589

Consultorio:

" Tacuari 887

Asuncion

Contacto: & 0981 003 331

Email: jeancle.010@gmail.com

indice General

Modalidad de Atencidn: Presencial, Online

Especialidades y servicios

e Psicoterapia de Adultos

APPCC - 2026 - 46


https://wa.me/595981003331
https://wa.me/981003331

indice General

LOURDES KARINA DIAZ

Reg. Prof. 11599

Consultorio:

¢ Atencion Online

Asuncion

Contacto: (&) 0981 396 448
Email: karina.diazbenegas@gmail.com

Modalidad de Atencion: Online
Especialidades y servicios

e Psicoterapia de Adultos

APPCC- 2026 - 47


https://wa.me/595981396448

indice General

BELEN ESPiNOLA

Reg. Prof. 8675

Consultorio:

¢ Teodoro S Mongelos 3852

Asuncion

Contacto: (& 0984 919 190
Email: vyahacentro@gmail.com
IG: @vyaha.centro

Modalidad de Atencidn: Presencial
Especialidades y servicios
e Psicoterapia Infanto Juvenil - Nifez (hasta 11

anos).

APPCC- 2026 - 48


https://wa.me/595984919190
https://wa.me/984919190
https://instagram.com/vyaha.centro

indice General

ANALIA FLORENTIN ISASI

Reg. Prof. 6852

Consultorio:

Enciso Velloso ¢/ Denis Roa

Asuncion

Contacto: (%) 0981 100 790
Email: analiafisasi.psico@gmail.com

Modalidad de Atencion: Presencial
Especialidades y servicios
e Psicoterapia Infanto Juvenil - Nifiez (06 a 11
anos)
e Psicoterapia Infanto Juvenil - Adolescencia (12 a

17 afos).

APPCC- 2026 - 49


https://wa.me/595981100790
https://wa.me/981100790

indice General

ALMA MARIA FRANCO BRITEZ

Reg. Prof. 5506

Consultorio:

)
Cruz del Chaco 1.690 ¢/ A. Seiferheld.
Barrio Tembetary. Instalaciones de la Parroquia
San Rafael

Asuncion

Contacto: (&) 0992 465 545
Email: almafrancobritez@gmail.com

Modalidad de Atencidn: Presencial, Online
Especialidades y servicios

e Psicoterapia Infanto Juvenil - Adolescencia (12 a
17 afios).

e Psicoterapia de Adultos

e Psicologia Forense

APPCC - 2026 - 50


https://wa.me/595992465545
https://wa.me/992465545

indice General

OLGA BEATRIZ GONZALEZ AYALA

Reg. Prof. 3088

Consultorio:

¢ Clinica Boggino - Yayaity Cora 573
Asuncion

Contacto: (&) 0985 788 554

Email: olgagonce4d@gmail.com

IG: @olgagonzalez_psicologa

Modalidad de Atencidn: Presencial, Online
Especialidades y servicios

e Psicoterapia de Adultos.
e Terapia de Pareja - Método Gottman

APPCC- 2026 - 51


https://wa.me/595985788554
https://instagram.com/olgagonzalez_psicologa

indice General

GABRIELA LARREA

Reg. Prof. 4344

Consultorio:

Q@
Gral. Santos 291 ¢/ de la Residenta

Asuncion

Contacto: () 0972 567 451
Email: gabrielamilon@gmail.com

Modalidad de Atencidn: Presencial
Especialidades y servicios

e Psicoterapia de Adultos

APPCC- 2026 - 52


https://wa.me/595972567451
https://wa.me/972567451

indice General

MIRTHA LEZCANO

Reg. Prof. 8914

Consultorio:

T Estados Unidos 805

Asuncion

Contacto: (& 0971 617 390
Email: mirthalezcano807@gmail.com

Modalidad de Atencidn: Presencial, Online
Especialidades y servicios

e Psicoterapia de Adultos.

APPCC- 2026 - 53


https://wa.me/595971617390
https://wa.me/971617390

indice General

LOURDES B. MALDONADO BRITOS

Reg. Prof. 12262

Consultorio:

Rosa Pefia, ¢/ Rio de Janeiro.
Edificio Coomecipar, Torre de Consultorios

Asuncion

Contacto: () 0971 534 446
Email: loubritos.m@gmail.com
IG: @britos.psi

Modalidad de Atencidn: Presencial, Online
Especialidades y servicios

e Psicoterapia Infanto Juvenil - Adolescencia (12 a
17 anos)
e Psicoterapia de Adultos

APPCC- 2026 - 54


https://wa.me/595971534446
https://wa.me/971534446
https://instagram.com/britos.psi

indice General

NATALIA MENDEZ

Reg. Prof. 6299
Consultorio:

¢ Ecuador 1234.
Barrio Vista Alegre

Asuncion

Contacto: (&) 0982 382 109
Email: lic.nat.mendez@gmail.com

Modalidad de Atencidn: Presencial
Especialidades y servicios

e Psicoterapia Infanto Juvenil - Nifez (hasta 11
afos),

e Psicoterapia Infanto Juvenil - Adolescencia (12 a
17 afos).

e Psicoterapia de Adultos.

APPCC- 2026 - 55


https://wa.me/595982382109
https://wa.me/982382109

indice General

ROCIO DEL JAZMIN PEREIRA DIAZ

Reg. Prof. 3155

Consultorio:

]
" Elias Ayala 1193 ¢/ Julio Correa.
Barrio Mburucuya

Asuncion

Contacto: (Y 0992 206 327
Email: rociopereiradiaz@gmail.com
IG @ropereiradiaz

Modalidad de Atencidon: Presencial, Online

Especialidades y servicios

e Psicoterapia de Adultos.

e Terapia de Pareja.

APPCC- 2026 - 56


https://wa.me/595992206327
https://wa.me/992206327
https://www.instagram.com/ropereiradiaz

indice General

CLAUDIA PICCHIONI

Reg. Prof. 10801

Consultorio:

Herminio Giménez 3347 c/ Kubistcheck puerta B
Clinica San Pietro. Asuncion

Contacto: (&) 0985334517
Email: psi.claudiapicchioni@gmail.com
IG: @psi.claudiap

Modalidad de Atencidn: Presencial, Online
Especialidades y servicios

e Psicoterapia Infanto Juvenil - Nifez (hasta 11
afos),

e Psicoterapia Infanto Juvenil - Adolescencia (12 a
17 afos).

e Psicoterapia de Adultos.

e Terapia de Pareja.

APPCC- 2026 - 57


https://wa.me/595985334517
https://wa.me/985334517
mailto:psi.claudiapicchioni@gmail.com
https://instagram.com/psi.claudiap

indice General

MARCELO REISER

Reg. Prof. 9130

Consultorio:

Herminio Giménez 3.347 c/ Kubitscheck

Asuncion

Contacto: £ 0981224 635
Email: marcereiser@gmail.com
IG: @ps_marceloreiser

Modalidad de Atencidn: Presencial, Online
Especialidades y servicios

e Psicoterapia Infanto Juvenil - Adolescencia (12 a
17 anos)
e Psicoterapia de Adultos

APPCC- 2026 - 58


https://wa.me/595981224635
https://wa.me/981224635
https://www.instagram.com/ps_marceloreiser

indice General

LILIAN REYES STUBER

Reg. Prof. 9585

Consultorio:

2 , : .

" José Ocampos Lanzoni ¢/Guido Spano
Omega Klinik
Asuncién

Contacto: (© 0974 601 509
Email: reyes.stuber@gmail.com
IG: @psicologalilianreyes

Modalidad de Atencidn: Presencial, Online
Especialidades y servicios

e Psicoterapia de Adultos

APPCC- 2026 - 59


https://wa.me/595974601509
https://wa.me/974601509
https://instagram.com/psicologalilianreyes

indice General

DAVID MARCIAL SAMANIEGO PORTILLO

Reg. Prof. 5499

Consultorio:

i Coldn 469 e/Estrella y Oliva.

Asuncion

Contacto: (&) 0971822 670
Email: davidsama90@hotmail.com
IG: @psicodavidsamaniego

Modalidad de Atencidon: Presencial, Online
Especialidades y servicios

e Psicoterapia de Adultos
e Terapia de Pareja

APPCC - 2026 - 60


https://wa.me/595971822670
https://wa.me/971822670
https://www.instagram.com/psicodavidsamaniego/

indice General

ALEJANDRA SCIACCA

Reg. Prof. 9542

Consultorio:

< , . ,
Jejui 1071 e/ Hernandarias y Colon

Asuncion

Contacto: (¥ 0971726 011
Email: alesciacca@gmail.com
IG: @alescpsicologa

Modalidad de Atencidn: Presencial, Online
Especialidades y servicios

e Psicoterapia de Adultos

APPCC- 2026 - 61


https://wa.me/595971726011
https://instagram.com/alescpsicologa
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JAZMIN SEGOVIA

Reg. Prof. 6623

Consultorio:

Herminio Giménez 3347 casi Kubitschek Puerta B.
Clinica San Pietro

Asuncion

Contacto: (¥ 0961 758 043
Email: jaz.10segoviag@gmail.com
IG: @jazsegovia.psi

Modalidad de Atencidn: Presencial, Online
Especialidades y servicios

e Psicoterapia de Adultos
e Terapia de Pareja.

APPCC - 2026 - 62


https://wa.me/595961758043
https://instagram.com/jazsegovia.psi

indice General

ANALIA SOSA

Reg. Prof. 14.171-LP

Consultorio:

¢ Teodoro S. Mongelos Nro. 3852 e/ Radio

Operadores del Chaco y Capitan Caiiza

Asuncion

Contacto: (&) 0971 887 072
Email: psicoanapy@gmail.com
IG: @psicoana.py

Modalidad de Atencidn: Presencial, Online
Especialidades y servicios

e Psicoterapia Infanto Juvenil - Adolescencia (12
a 17 anos).
e Psicoterapia de Adultos

APPCC- 2026 - 63


https://wa.me/595971887072
https://wa.me/971887072
https://instagram.com/psicoana.py

indice General

INGRID BELEN TEJERA PEDROZO

Reg. Prof. 6639

Consultorio:

@
" Moisés Bertoni 2839 ¢/ Coronel Cabrera

Asuncion

Contacto: (© 0986 442 415
Email: ingridtejerapsicologia@gmail.com
IG: @ingridtejerapsicologia

Modalidad de Atencidn: Presencial, Online
Especialidades y servicios
e Psicoterapia Infanto Juvenil - Nifez (hasta 11
afos).
e Psicoterapia Infanto Juvenil - Adolescencia (12

a 17 afios).
e Psicoterapia de Adultos

APPCC- 2026 - 64


https://wa.me/595986442415
https://instagram.com/ingridtejerapsicologia

indice General

NOEMI TORALES OLMEDO

Reg. Prof. 4.360 - LP

Consultorio:

¢ Costa Rica 1263

Asuncion

Contacto: (&) 0982 489 563
Email: noemitorales828@gmail.com
IG: @rutacenter | @vitamujer_py

Modalidad de Atencion: Online
Especialidades y servicios

e Psicoterapia de Adultos

APPCC- 2026 - 65


https://wa.me/595982489563
https://wa.me/982489563
https://instagram.com/rutacenter
https://instagram.com/vitamujer_py

indice General

CAMBYRETA

MARTA LOPEZ ALFONZO

Reg. Prof. 2464

Consultorio:

¢ Castulo Franco y 13 Tujuti

Cambyreta

Contacto: (% 0985 725 008
Email: martalopezalf@gmail.com

Modalidad de Atencidn: Presencial, Online
Especialidades y servicios

e Psicoterapia Infanto Juvenil - Nifez (hasta 11
afios).

e Psicoterapia Infanto Juvenil - Adolescencia (12
a 17 afos)

APPCC - 2026 - 66


https://wa.me/595985725008
https://wa.me/985725008

indice General

CIUDAD DEL ESTE

MARIA CELESTE AIRALDI

Reg. Prof. 1838

Consultorio:

¢ Sensorium. Avda. del Lago 9009, 3er piso.
Edificio Amelia.

Ciudad Del Este

Contacto: () 0976 501 343
Email: cairaldi@sensorium.com.py
IG: @mariaceleste_airaldipsi

Modalidad de Atencidn: Presencial, Online
Especialidades y servicios

e Psicoterapia de Adultos

APPCC- 2026 - 67


https://wa.me/595976501343
https://wa.me/976501343
https://instagram.com/mariaceleste_airaldipsi

indice General

CLAUDIA AGUERO

Reg. Prof. 9223

Consultorio:

Av. Campo via. Area 3

Ciudad Del Este

Contacto: (¥ 0973 825 595
Email: claudiaagueropsi@gmail.com
IG: @claudiaagueropsi

Modalidad de Atencidn: Presencial, Online
Especialidades y servicios

e Psicoterapia de Adultos

APPCC - 2026 - 68


https://wa.me/595973825595
https://instagram.com/claudiaagueropsi

indice General

LIZA CATALINA ARCE FARIA

Reg. Prof. 9224

Consultorio:

¢ Sensorium. Avda. del Lago 9009
Ciudad Del Este

Contacto: (&) 0976 501 343
Email: contacto@sensorium.com.py
IG: @psi.liza.arce

Modalidad de Atencidn: Presencial, Online
Especialidades y servicios

e Psicoterapia de Adultos

APPCC- 2026 - 69


https://wa.me/595976501343
https://wa.me/973539668
https://instagram.com/psi.liza.arce

indice General

MELANI ESTECHE

Reg. Prof. 13648

Consultorio:

¢ Sensorium. Avda. del Lago 9009
Ciudad Del Este

Contacto: (&) 0973 539 668
Email: melaniesteche.psi@gmail.com
IG: @melaniesteche.psi

Modalidad de Atencidon: Presencial, Online
Especialidades y servicios
e Psicoterapia Infanto Juvenil (15 a 17 anos)

e Jovenes adultos (18 a 35 anos)

APPCC- 2026 - 70


https://wa.me/595973539668
https://wa.me/973539668
https://instagram.com/melaniesteche.psi
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JAZMIN SEGOVIA

Reg. Prof. 6623

Consultorio:

T Sensorium. Av. del Lago, 9009, 3er. Piso.
Edificio Amelia.

Ciudad del Este

Contacto: /¥ 0976 501 343
Email: jaz.10segoviag@gmail.com
IG: @jazsegovia.psi

Modalidad de Atencidn: Presencial, Online
Especialidades y servicios
e Psicoterapia de Adultos,

e Terapia de Pareja

APPCC-2026-71


https://wa.me/595976501343
https://instagram.com/jazsegovia.psi
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CONCEPCION

GREGORIO ANTONIO NARVAEZ BAREIRO

Reg. Prof. 3618

Consultorio:

i Clinica Santa Lucia. Calle Brasil e/ Iturbe y PJC
Concepcion

Contacto: /) 0985 490 256
Email: psicotony@gmail.com

Modalidad de Atencidn: Presencial, Online
Especialidades y servicios

e Psicoterapia Infanto Juvenil - Adolescencia (12
a 17 anos).
e Psicoterapia de Adultos

APPCC- 2026 - 72


https://wa.me/595985490256
https://wa.me/985490256
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FERNANDO DE LA MORA

NATALIA AGUILERA DE DUARTE

Reg. Prof. 6581

Consultorio:

Franco Narvaez c/ Fortin Camacho. Zona sur

Fernando De La Mora

Contacto: (%) 0981 805 492
Email: milhyaguilera@gmail.com
IG: @lic.nataliaaguilera.psi

Modalidad de Atencidn: Presencial, Online
Especialidades y servicios:

e Psicoterapia Infanto Juvenil - Adolescencia (12
a 17 aios).
e Psicoterapia de Adultos

APPCC- 2026 - 73


https://wa.me/595981805492
https://wa.me/981805492
https://instagram.com/lic.nataliaaguilera.psi
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LUIS COITEUX

Reg. Prof. 7549

Consultorio:

@
" Arcadio Roa E/ Petirossi. Zona Norte

Fernando De La Mora

Contacto: (© 0981 710 903
Email: lacoiteux34@gmail.com
IG: @psicologo.luiscoiteux

Modalidad de Atencidn: Presencial, Online
Especialidades y servicios:

e Psicoterapia de Adultos

APPCC- 2026 - 74


https://wa.me/595981710903
https://wa.me/981710903
https://www.instagram.com/psicologo.luiscoiteux/

indice General

ROMINA QUINTANA

Reg. Prof. 7548

Consultorio:

v ,
José Cazal 1846. Zona Norte
Fernando De La Mora

Contacto: /¥ 0991 205 199
Email: romyces@hotmail.com

Modalidad de Atencidn: Presencial, Online
Especialidades y servicios:
e Psicoterapia Infanto Juvenil - Adolescencia (12 a
17 afios).

e Psicoterapia de Adultos

APPCC- 2026 - 75


https://wa.me/595991205199
https://wa.me/991205199
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HERNANDARIAS

OLIVIA MARIANN GAMARRA

Reg. Prof. 1407

Consultorio:

Edificio Lago de los Patos, Luis A del Parana,
Parana Country Club.

Hernandarias

Contacto: (%) 0974 498 812
Email: oliviagamarra@gmail.com
IG: @dra.oliviapy

Modalidad de Atencidn: Presencial, Online
Especialidades y servicios

e Psicoterapia de Adultos

APPCC- 2026 - 76


https://wa.me/595974498812
https://wa.me/974498812
https://instagram.com/dra.oliviapy
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MARLENE SANTANDER

Reg. Prof. 6597

Consultorio:

Clinica Sapiens. Parana Country club

Hernandarias

Contacto: (& 0994 196 181
Email: marlenesantander@hotmail.com
IG: @marlene_psico

Modalidad de Atencidon: Presencial, Online
Especialidades y servicios

e Psicoterapia Infanto Juvenil - Nifez (hasta 11
anos).

e Psicoterapia Infanto Juvenil - Adolescencia (12
a 17 anos),

e Orientacién y acompanamiento a padres -

Asesoria pedagogica y consultoria educativa

APPCC- 2026 - 77


https://wa.me/595994196181
https://instagram.com/marlene_psico

indice General

DEISY SAMUDIO LEGAL

Reg. Prof. 12250

Consultorio:

Hernandarias. Alto Parana

Contacto: (&) 0994 365 522
Email: deysisamudiol@gmail.com

Modalidad de Atencion: Online
Especialidades y servicios

e Psicoterapia de Adultos

APPCC- 2026 - 78


https://wa.me/595994365522
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JULIAN AUGUSTO SALDIVAR

CLAUDIA LOPEZ

Reg. Prof. 10240

Consultorio:

T Avenida 15 de noviembre

Julian Augusto Saldivar

Contacto: /%) 0986 518 750
Email: psico.claulopez@gmail.com

IG: @psico_clau.lopez
Modalidad de Atencidn: Presencial, Online
Especialidades y servicios:

e Psicoterapia Infanto Juvenil - Nifiez (hasta 11
afios).

e Psicoterapia Infanto Juvenil - Adolescencia (12
a 17 afios)

APPCC- 2026 - 79


https://wa.me/595986518750
https://wa.me/986518750
https://instagram.com/psico_clau.lopez
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LUQUE

NOELIA CASTILLO

Reg. Prof. 9302

Consultorio:

2 s . . .
Capitan Andrés Insfran, Primera Paralela

Luque, Laurelty

Contacto: (&) 0982 296 192
Email: psico.noecastillo@gmail.com

Modalidad de Atencidn: Presencial, Online
Especialidades y servicios:

e Psicoterapia Infanto Juvenil - Nifiez (hasta 11
afios).

e Psicoterapia Infanto Juvenil - Adolescencia (12
a 17 afios)

APPCC - 2026 - 80


https://wa.me/595982296192
https://wa.me/982296192

MARIANO ROQUE ALONSO

NICOLE AUTERI

Reg. Prof. 11273

Consultorio:

¢ CERI: sobre Cap. Remigio

Mariano Roque Alonso

Contacto: () 0983 429 490
Email: psiconicole.auteri@gmail.com
IG: @psicologa.auteri

Modalidad de Atencidon: Presencial

Especialidades y servicios:

indice General

e Psicoterapia Infanto Juvenil - Nifiez (5a 17

anos)

APPCC- 2026 - 81


https://wa.me/595983429490
https://wa.me/983429490
https://www.instagram.com/psicologa.auteri/
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MINGA GUAZU

LILIANA ELIZABETH ARANDA RODRIGUEZ

Reg. Prof. 11.927-L

Consultorio:

)
'~ Km. 16 Acaray
Minga Guazu

Contacto: (¥ 0986 916 367
Email: liliarandal110@gmail.com
IG: @psicolilianaaranda

Modalidad de Atencidn: Presencial, Online
Especialidades y servicios:

e Psicoterapia de Adultos

APPCC - 2026 - 82


https://wa.me/595986916367
https://wa.me/986916367
https://www.instagram.com/psicolilianaaranda/
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SAN ESTANISLAO

KARINA KRAUSE DE WARKENTIN

Reg. Prof. 4690

Consultorio:

@ ] ) .
" San Estanislao - Colonia Friesland

San Estanislao

Contacto: (& 0981 126 404
Email: karina_krause1989@hotmail.com

IG: @warkentinkarina
Modalidad de Atencidn: Presencial, Online
Especialidades y servicios:

e Psicoterapia Infanto Juvenil - Adolescencia (12
a 17 aios),
e Psicoterapia de Adultos

APPCC- 2026 - 83


https://wa.me/595981126404
https://wa.me/981126404
https://www.instagram.com/warkentinkarina/
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SAN LORENZO

NICOLE AUTERI

Reg. Prof. 11273

Consultorio:

Tu Espacio Resiliencia: sobre Bruno Rema

San Lorenzo

Contacto: /%) 0983 429 490
Email: psiconicole.auteri@gmail.com
IG: @psicologa.auteri

Modalidad de Atencion: Presencial
Especialidades y servicios:

e Psicoterapia Infanto Juvenil - Nifiez (5a 11
anos)

e Psicoterapia Infanto Juvenil - Adolescencia (12
a 17 afos)

APPCC- 2026 - 84


https://wa.me/595983429490
https://wa.me/983429490
https://www.instagram.com/psicologa.auteri/
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JOHANNA JYSSENIA GARAY AGUERO

Reg. Prof. 11272

Consultorio:

@
San Cosme e/ 12 de Octubre
San Lorenzo

Contacto: (& 0981591011
Email: Johanna.garay1291@gmail.com

Modalidad de Atencidn: Presencial, Online
Especialidades y servicios:

e Psicoterapia Infanto Juvenil - Adolescencia (12 a
17 anos).
e Psicoterapia de Adultos

APPCC - 2026 - 85


https://wa.me/595981591011
https://wa.me/981591011

indice General

OLGA BEATRIZ GONZALEZ AYALA

Reg. Prof. 3088

Consultorio:

@
" Pedro J. Carles 112 ¢/10 de agosto

San Lorenzo

Contacto: ¥ 0992 209 898
Email: olgagonced@gmail.com
IG: @olgagonzalez_psicologa

Modalidad de Atencidn: Presencial, Online
Especialidades y servicios:

e Psicoterapia de Adultos.
e Terapia de Pareja - Método Gottman

APPCC - 2026 - 86


https://wa.me/595992209898
https://wa.me/992209898
https://instagram.com/olgagonzalez_psicologa
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MARIA TERESA LUGO CACERES

Reg. Prof. 6014

Consultorio:

9
" Procesos Consultorio. 10 de Agosto e/ Cnel.
Romero y Dr. Francia

San Lorenzo

Contacto: (&) 0971391545
Email: mariateresalugo.psico@gmail.com
IG: @mariateresa.psico

Modalidad de Atencidon: Presencial
Especialidades y servicios:

e Psicoterapia de Adultos

APPCC - 2026 - 87


https://wa.me/595971391545
https://wa.me/971391545
https://instagram.com/mariateresa.psico
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ISABEL RUIZ DIAZ MARTINEZ

Reg. Prof. 4268

Consultorio:

T Pedro J. Carlos 112

San Lorenzo

Contacto: &) 0982 647 401
Email: ruiz.isabel20.ir@gmail.com

Modalidad de Atencidn: Presencial, Online
Especialidades y servicios:

e Psicoterapia de Adultos

APPCC - 2026 - 88


https://wa.me/595982647401
https://wa.me/982647401

indice General

ERIKA ADRIANA VERA INSFRAN

Reg. Prof. 3485

Consultorio:

<
" Cnel. Romero casi 10 de agosto

San Lorenzo

Contacto: & 0982 811 157
Email: erikaverains@gmail.com

Modalidad de Atencion: Presencial
Especialidades y servicios:

e Psicoterapia de Adultos

APPCC- 2026 - 89


https://wa.me/595982811157
https://wa.me/982811157

indice General

SAN PEDRO DEL YCUAMANDYYU

NENCY LOPEZ

Reg. Prof. 5039

Consultorio:

San Pedro del Ycuamandyyu

Contacto: () 0971 463 060
Email: nency.stern@gmail.com
IG: @nencylopez.psi

Modalidad de Atencidn: Presencial, Online
Especialidades y servicios:

e Psicoterapia Infanto Juvenil - Adolescencia (12
a 17 aios).

e Psicoterapia de Adultos

e Terapia de Pareja

APPCC- 2026 - 90


https://wa.me/595971463060
https://wa.me/971463060
https://instagram.com/nencylopez.psi
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VILLARRICA DEL ESPIRITU SANTO

HECTOR BRITEZ

Reg. Prof. 13961

Consultorio:

Coronel Félix Bogado e/ Beato Roque Gonzalez

Villarrica

Contacto: (&) 0993 278 157

Email: hector.britez98 @gmail.com

IG: @hectorbritez.psico

Modalidad de Atencidn: Presencial, Online

Especialidades y servicios:

e Psicoterapia de Adultos

APPCC- 2026 - 91


https://wa.me/595993278157
https://wa.me/993278157
https://instagram.com/hectorbritez.psico
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JUAN ANDRES SOSA LEGUIZAMON

Reg. Prof. 13962

Consultorio:

Carlos Antonio Lépez c/ Estados Unidos

Villarrica
Contacto: (&) 0974370610
Email: psicojuansosa@gmail.com
IG: @juansosa.psi
Modalidad de Atencidn: Presencial, Online

Especialidades y servicios:

e Psicoterapia de Adultos.

APPCC- 2026 - 92


https://wa.me/595974370610
https://instagram.com/juansosa.psi
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Alianzas Institucionales

Red de cooperacion académica

La Academia Paraguaya de Psicologia
Cognitiva y Conductual (APPCC) mantiene
vinculos de cooperacién con instituciones
nacionales e internacionales dedicadas a
la formacion, investigacion y desarrollo del

paradigma cognitivo-conductual.

Estas alianzas fortalecen la formacién
continua de nuestros asociados y
promueven el intercambio académico en

el ambito regional e internacional.

APPCC- 2026 - 94
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Instituciones Aliadas

Paraguay

Centro Sensorium — 10% de
descuento.

Centro Especializado de
Psicoterapia (CEP) — 10% de
descuento.

Centro Ciencias del
Comportamiento — 20% de
descuento

Espacio Sabiamente — 15% de
descuento.

Argentina

Centro de Psicoterapia Cognitiva
IPPCC — 10% de descuento.

Centro TCM Cognitiva — 10% de
descuento.

APPCC- 2026 - 95
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o Fundacion Validar, con el 20% de
descuento.

México
o Instituto de Terapias Conductuales

y Contextuales (ITECOC) — 10% de
descuento.

« Instituto de Terapia y Tecnologia
Conductual (INTTEC) 60% de
descuento.

Espana

. Itaca Formacion — 15% de
descuento.

o Editorial Psara — 15% de descuento.

APPCC - 2026 - 96
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Librerias

e Librar—10% de descuento.
e Psicologia, libros y un café — 10%

de descuento.

APPCC- 2026 - 97
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Beneficios para Socios/as

Las personas asociadas a la APPCC, con la

cuota anual al dia, acceden a:

e Formar parte de una comunidad
profesional comprometida con el
desarrollo de la psicologia cognitiva vy

conductual en Paraguay.

e Integrar la guia de profesionales
publicada por la APPCC (segun

convocatoria vigente).

APPCC- 2026 - 99
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e Recibir invitaciones y acceder a
descuentos en actividades de divulgacién

cientifica organizadas por la APPCC.

e Acceder a informaciéon y beneficios en

eventos internacionales.

e Obtener descuentos en cursos vy
formaciones de instituciones con convenio

vigente.

e Participar en encuentros sociales
exclusivos que promueven el networking

profesional.

APPCC - 2026 - 100
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e Conectar con colegas de distintas

regiones del pais.

Ademas, estudiantes de instituciones
afiliadas que se incorporen como
socios/as acceden a un 40% de descuento

en el primer afio de afiliacion.

Vinculaciéon Internacional

La APPCC es miembro de la Federacion
Latinoamericana de Psicoterapias
Cognitivas y Conductuales, fortaleciendo
su presencia en la regidon y promoviendo el

intercambio académico internacional.
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DATOS DE LA PUBLICACION

Guia de Profesionales APPCC 2026

Institucion responsable
Academia Paraguaya de Psicologia Cognitiva y Conductual
(APPCC)

Equipo de trabajo
Comisién Directiva APPCC

Coordinacion
Secretaria General, Alicia Adinolffi

Diseiio de portada y contratapa
Brantiva Estudio de Disefio

Diagramacion interna
Equipo APPCC

Afio de publicacion
2026

Vigencia y alcance de la informacion

La presente guia corresponde a la edicién 2026. La
condicion de membresia de los profesionales incluidos
puede modificarse con posterioridad a la publicacion.

Ciudad
Asuncion, Paraguay

Contacto institucional
academia.ppcc@gmail.com
https://www.appcc.com.py
WhatsApp: +595 994 356 139
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ACADEMIA
PARAGUAYA
DE PSICOLOGIA
COGNITIVA Y
CONDUCTUAL

FORTALECIENDO LA PSICOLOGIA
COGNITIVA'Y CONDUCTUAL

EN PARAGUAY



